四级听力题目构成与比例
小对话：   8%   选择题        共8道对话，每题长约1分钟           
长对话：   7%   选择题        共2段对话，每段长约3分钟
听力短文： 10%  选择题      共3篇文章，每篇长约3分钟          
复合式听写：10% 听写填空    填8个单词和三句话，放音三遍，共计8分钟
听力位于考试的卷二部分，共占全卷35%。
第一部分：小对话
做题方式：视听反向原则、同义替换原则，第二句话易为考点。
第二部分：长对话
做题方式：视听基本一致原则，场景解题原则
视听基本一致的含义是指，听到的原文和看到的选项若基本一致，则选项容易为正确选择。这一点和短对话的原则恰恰相反，请考生一定注意。另外，考生还应注意长对话第一回合句，转折关系以及语调变化等。
第三部分：短文听力
短文听力一般篇幅比较长，而且问题又出现在整个材料读完之后，所以对很多考生来说，如果完全听完材料，再听问题最后选择的话，就很容易忘记刚刚在材料中所 听到的内容，尤其是当考察一些细节题目的时侯。针对这一情况，我们提供如下四种方法，在听材料的同时选出答案来。分别是：首尾法、视听一致原则、替换法、 短词题解题法。
 
1、首尾法：根据统计，一篇听力材料，比较容易出题的地方是这篇材料的前几句和后几句。而且分别针对的是这篇材料所对应题目 的第一道和最后一道。因此，对于“慢热型（听过几句话之后，才能集中起注意力来，但这时很可能第一道题目的正确答案已经被读过）”的同学来说，从材料的第 一句话就要开始注意听了。一旦错过了正确答案针对的那句话，就可能没有机会选出正确选项了。
2、同义替换法：如上题，在长对话和短文听力这两种题型中，约有30％的题目采用了替换法，采用同义的短语或单词替换。
3、视听一致原则：这个方法已经在之前的长对话中演示过了。
4、短词题解题法：短词题指的是选项只有极少量单词构成，很多时候只有一个单词。解答这种题目采用的方法是“重复法”，即， 哪个选项中的单词被读到的次数最多就为正确选项，例如，在某年考试中，有些题目被最多地读到了5次。另外，短词题的重复法不仅可以使用于短文听力，而且可 以使用为长对话。
另外，听写完毕后的检查也很重要，最重要的三个条目是：大小写、时态和单复数。

